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Ein kurzer Stich: Dann ist man gegen Grippe geimpft. (Bild: Susann
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Basler)

FRAUENFELD. Die Spital Thurgau AG
motiviert ihre Mitarbeiter mit kleinen
Geschenken dazu, sich gegen die Grippe impfen
zu lassen. Damit erreicht sie eine der hochsten
Impfquoten in der Deutschschweiz. Beim
Berufsverband des Pflegepersonals kommt das
Anreizsystem aber nicht gut an.

MICHELE VATERLAUS

Die Spital Thurgau AG hat eine vergleichsweise hohe
Impfquote: Rund 30 Prozent des Pflegepersonals und rund 60
Prozent der Arzte lassen sich jeweils gegen die Grippe
impfen. Dass die Quote im Deutschschweizer Vergleich hoch
ist, erklart sich Marc Kohler, CEO der Spital Thurgau AG,
damit, dass die Spitalgruppe Anreize schafft, um die
Mitarbeiter zu motivieren. Die Anreize sind beispielsweise
Essensgutscheine im Personalrestaurant und Buttons zum
Anstecken, auf denen steht, dass die Person, die den Button
tragt, geimpft ist.

Gesunder Menschenverstand

Die Grippeimpfung sei wichtig, sagt Kohler weiter. « Wir
haben eine Fiirsorgepflicht gegeniiber dem Patienten», erklart
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er. Klar konne auch ein Besucher oder ein Patient selber den
Grippevirus ins Spital bringen. «Grundsétzlich gilt doch, je
mehr Personen geimpft sind, desto kleiner ist das Risiko einer
Ansteckung. Je hoher also die Impfquote, desto weniger
Ansteckungen gibt es», erklart Kohler. «Das ist gesunder
Menschenverstand, der tibrigens auch von Infektiologen so
bestatigt wird.»

Skepsis trotz hoher Quote

Doch auch wenn die Impfquote in den Thurgauer Spitilern
relativ hoch ist, steht vor allem das Pflegepersonal der
Grippeimpfung skeptisch gegeniiber. «Die meisten, die sich
nicht impfen lassen wollen, begriinden das damit, dass sie sich
nicht gegen etwas impfen lassen wollen, das nicht aktuell ist»,
sagt Barbara Datwyler, Prasidentin des Berufsverbands der
Pflegefachfrauen und Pflegefachménner (SBK) Sektion St.
Gallen, Thurgau und Appenzell. Der Grippevirus verdndere
sich stindig, von Jahr zu Jahr, und die Impfung werde jeweils
gegen den Virusstamm des Vorjahres entwickelt.

Button ist diskriminierend

Barbara Datwyler betont, dass sie die Anreizsysteme, wie sie
die Spital Thurgau AG anwendet, nicht gut findet. «Ein
Essensgutschein ist schon in Ordnung, wenn man damit
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jemanden locken kann. Aber der Button stort mich
personlich», sagt sie. Er exponiere eine Person und sei
allenfalls sogar diskriminierend. «Vielleicht ist jemand gegen
das Impfen per se oder jemand lésst sich aus gesundheitlichen
Griinden nicht impfen», sagt sie. Jeder misse selber
entscheiden konnen, ob er sich impfen lasse oder nicht.
«Konsequenterweise muss man dann halt, wenn man sich
nicht impfen lasse und auf einmal hustet oder niest, einen
Mundschutz tragen», sagt Datwyler und fiigt an: «Das miissen
aber auch Personen, die sich impfen lassen.» Denn eine
Grippe set nicht das gleiche wie eine Erkaltung. «Personen,
die sich gegen Grippe impfen lassen, konnen sich also auch
erkélten. Nicht zuletzt schiitzt die Impfung nicht zu 100
Prozent vor einer Grippe. Auch Geimpfte konnen deshalb die
Grippe bekommen.»

Pflicht kommt nicht in Frage

Auch wenn Marc Kohler der Meinung ist, dass das Impfen
wichtig ist und er nicht wirklich nachvollziehen kann,
weshalb das Pflegepersonal der Grippeimpfung derart
skeptisch gegeniiber steht, eine Impfpflicht kommt fiir ihn
nicht in Frage. Dreimal habe die Spital Thurgau AG diese
Moglichkeit gepriift. Doch: «Wir wollen niemanden zwingen,
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sondern die hohere Quote iiber Erkenntnis erreichen.»

Diesen Artikel finden Sie auf St.Galler Tagblatt Online
unter:
http://www.tagblatt.ch/ostschweiz/thurgau/kantonthurgau/tz-tg
/Thurgau-ist-fuehrend-bei-Grippeimpfung;art123841,4487552
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